
Из опыта работы. Технология «Ситуация» 

Тематический проект в подготовительной группе. 

Тема проекта: «Как хлеб на стол пришел?» 

Воспитатель: Шестакова М.Г. 

 

Пояснительная записка: 

Почему мы выбрали эту тему? Хлебу отведено самое главное место на столе и в будни, и в 

праздники. Без него не обходится ни один преем пищи. Хлеб – это продукт человеческого труда, 

это символ благополучия и достатка. Ценность хлеба ничем нельзя измерить. Многие дети не знают 

о труде людей, выращивающих хлеб. Мы решили показать детям через разные виды деятельности 

какими усилиями появляется хлеб на нашем столе, воспитать у детей бережное отношение к 

богатству нашей русской земли – хлебу.  

Актуальность проекта:  

Всегда ли дети бережно относятся к хлебу? И как помочь родителям решить эту проблему, что в 

дальнейшей жизни дети смогли оценить, что хлеб – это продукт человеческого труда и символ 

благополучия и достатка. 

Рефлексивный круг: с помощью подводящей беседы на прогулке полюбовались красотами 

осени и договорились побольше узнать о ней. Какие дары приносит осень? 

Проблема: Как обратить внимание детей на то, какой трудный путь проходит хлеб, чтобы 

появиться на нашем столе? История возникновения хлеба? Какой путь проходит зерно, чтобы стать 

хлебом? Всегда ли мы бережно относимся к хлебу? Низкий уровень у родителей к воспитанию у 

детей бережного отношения к хлебу. 

Цель: Расширять представления детей о ценности и значимости главного продукта на столе – 

хлебе. 

Задачи проекта:  

1. Воспитательная 

- воспитывать бережное отношение к хлебу, чувство благодарности и уважения к людям 

сельскохозяйственного труда 

2. Развивающая 

- развивать мыслительные способности через обследование предметов системы сенсорных 

эталонов и перцептивных действий, пополнять активный словарь. Речевая и осознавательная 

активность, повышение интереса к творческой и исследовательской деятельности. 

наблюдательность, природотворческое воображение, формировать опыт самоконтроля в различных 

ситуациях игровых, познавательных, продуктивных. 

3. Образовательная 

- показать через разные виды деятельности каким трудом добывается хлеб для народа и каждого 

из нас, формировать представление о значении хлеба в жизни человека. Обогащение знаний о 

зерновых культурах и их свойствах; развивать связную речь, творческие способности детей, 

поисковые и исследовательские навыки. 

Гипотеза: Если предоставить детям средства и условия для более подробного изучения и 

исследования важности и ценности хлеба в жизни человека, то дети будут бережнее относится к 

хлебу. 

Использование интерактивных методов:  

- Метод деятельностного подхода, использование технологии «Ситуации» 

- Метод проблемно-поисковых ситуаций (выпечка печенья) 

- Метод экспериментирования 

- Моделирование и схемы 

- игровой, игра-имитация 

- Нетрадиционная техника по художественному творчеству 

Ожидаемый результат: 



- установление партнерских отношений между взрослыми и детьми. Родители приобщатся, 

заинтересуются и получат удовлетворение от совместной творческой деятельности, окажут помощь 

в приготовлении к конкурсу мучных изделий; будут больше придавать значение бережному 

отношению детей к хлебу. 

- повышение у детей мотивации и инициативы к разным видам деятельности, появление 

желания беречь хлеб возникнет чувство благодарности к людям, выращивающим хлеб возрастет 

интерес к исследованиям и наблюдениям, воспитание экономного и бережливого использования 

хлеба 

- для педагога – это удовлетворение по проделанной работе в проекте, обобщение и 

распространение опыта активных практик. 

Краткое описание проекта: 

Для организации и проведения проекта использовала технологию «Ситуация». Возникнет ли 

проблема обратить внимание детей на правильное и бережное отношение к хлебу? Просмотр 

видеоролика «Как хлеб на стол пришел?», чтение стихотворения «Перед этим зернышком шапку 

скинь, сынок.» - донести до сознания детей, что хлеб – это итог большой работы многих людей. Для 

актуализации знаний - сравнение двух колосьев – рожь и пшеница и двух кусочков хлеб, 

рассматривание картины «Рожь» - хлеб выращивают на огромных пространствах земли – полях, 

красота русского поля. Сравнение – как раньше хлеб выращивали и в настоящее время с 

использованием интерактивной доски. Затруднение: 

Почему люди считают, что хлеб - это богатство? Кто мелет муку? Как хлеб на стол пришел? 

Какое бывает тесто? 

Для открытия знания в детской лаборатории мололи муку, делали тесто, запекали булочки. 

После открытия знаний включали его в систему знаний через разные игры деятельности: 

сюжетно-ролевая игра «Магазин хлебобулочных изделий», игра-импровизация «Колобок», в 

«мастерской слова» - загадывали загадки, пословица, поговорки, дети приготовили доклады, 

провели развлекательный досуг «Хлеб наше богатство». 

Итоговый продукт: - взаимодействие с родителями «Конкурс хлебобулочных изделий», 

развлечение «Хлеб наше богатство» 

- Натюрморт из хлебобулочных изделий 

Взаимодействие с родителями 

- подготовить с детьми стишки, пословицы, загадки и поговорки о хлебе.  

- помочь приготовить для чаепития хлебобулочные угощения. 

- повторять пословицы, стихи и песни о хлебе 

Выход продукта:  

- Конкурс хлебобулочных изделий, самостоятельное изготовление булочек. 

- Натюрморт из хлебобулочных изделий 

Итоговое мероприятие музыкально-развлекательный досуг «Хлеб наше богатство» 

Итоги проектной деятельности, достижения детей. 

Дети узнали, как изменился труд людей, выращивающих хлеб в современное время, научились 

ценить хлеб, смогли прочувствовать и эмоционально отзываться на тяжелый труд многих людей, 

выращивающих хлеб. Воспитание и возникновение чувства благодарности к людям, 

выращивающим хлеб, а также воспитание экономного и бережливого использования хлеба. 

Для родителей работа над проектом способствовала улучшению микроклимата в группе. 

Родители тоже приняли участие в конкурсе хлебобулочных изделий и приготовили свои вкусные 

мучные блюда к чаепитию. Это также поспособствовало сплоченности детей установлению 

партнерских отношений между родителями педагогом и детьми. Повысился уровень партнерских 

отношений родителей и педагога в совместной работе над проектом 

Для педагога: освоение проектного метода, повышение качества работы с детьми через 

использование различных видов деятельности. 

Перспектива  

В дальнейшей жизни дети смогут оценить, что хлеб – это продукт человеческого труда и символ 

благополучия и достатка. 



 

Видеосалон, доклады детей 

 

            
 

 
 

Детская лаборатория: опыт с кофемолкой «Мелем муку из пшеницы» 

 

                                            
 

 

 



 

Пекарня «Как испечь булочку?» 
 

       

«Спроси у повара…» 

       

 

     



 

Творческая мастерская «Красивые булочки» 

        

 

 

 

 



Музыкально-развлекательный досуг «Хлеб- наше богатство!» 

              

Продукт проекта: «Натюрморт из хлебобулочных изделий» 

 


